
 

 

 

 

 

Veranstaltungen 2017 

Schul- und Sportzentrum 

Preuschoff – Stadion 

Meckenheim 

 

 

  



Sportveranstaltungen 2017 in Meckenheim  

Schul-und Sportzentrum (Campus) 

Preuschoff- Stadion, leichtathl. Nebenanlage und Werferwiese 

 

Abendsportfeste 

05.04.2017 Mittwoch 17.00-20.00  Werfer-/Läuferabend   

03.05.2017 Mittwoch 17.00-20.00 1. Abendsportfest   

22.05.2017 Montag  17.00-20.00 2. Abendsportfest (Schüler)  

29.05.2017 Montag  17.00-20.30 Sondermeeting „Jung bis Alt“  

14.06.2017 Mittwoch 17.00-20.30 3.Abendsportfest   

06.09.2017 Mittwoch 17.00-20.30 4. Abendsportfest   

11.09.2017 Montag  17.00-20.30 5. Abendsportfest (Staffeln)  

 

Meckenheimer Mehrkampftage 

30.09.2017 Samstag 13.00-19.00 Mehrkämpfe     
01.10.2017 Sonntag 11.00-18.00  

 

Kreismeisterschaften 2017* 

24.06.2017 Samstag 12.00-19.00 Einzel (Sch.)  

09.07.2017 Sonntag 8.00-19.00 Mehrkampf  

*Die LG Meckenheim ist nur Ausrichter, Ausschreibungen siehe bitte Homepage des Kreises. 

 

Nikolauslauf „family & friends“ 

09.12.2017 Samstag 13.00-16.00 Crossläufe Campus/Finnenbahn 

 

 

Meckenheim, April 2017 

LG Meckenheim e.V. 

 

  



Klasseneinteilung 2017 

Altersklasse  Jahrgang 
Männer/ Frauen  1988 - 1997 

Junioren U 23 
Juniorinnen U 23 

 1995 - 1997 

Männliche und weibliche  
Jugend U 20 

 1998/ 1999 

Männliche und weibliche  
Jugend U 18 

 2000/ 2001 

Männliche und weibliche  M / W 15 2002 
Jugend U 16 M / W 14 2003 

Männliche und weibliche  M / W 13 2004 

Jugend U 14 M / W 12 2005 
Kinder U 12 M / W 11 2006 

 M / W 10 2007 
Kinder U 10 M / W  9 2008 

 M / W  8 2009 
 

Senioren/ 
Seniorinnen 

Jahrgänge 

M / W 30 1983 - 1987 
M / W 35 1978 – 1982 

M / W 40 1973/ 1977 
M / W 45 1968/ 1972 

M / W 50 1963/ 1967 

M / W 55 1958/ 1962 

M / W 60 1953/ 1957 

M / W 65 1948/ 1952 
M / W 70 1943/ 1947 

M / W 75 1938/ 1942 

M / W 80 1937 und älter 
 

 

  



Einladung und Ausschreibung Meckenheimer Sportfeste 2017 

Veranstalter/ Ausrichter: 

LG Meckenheim e.V. 

Heerstraße 90 

53340 Meckenheim 

Tel.: 02225/ 5172 

Fax: /702815 

E-Mail: lgmeckenheim@gmx.de 

 

Ort Schul- und Sportzentrum Meckenheim (Campus) 
Preuschoff-Stadion,. Siebengebirgsring 
Vollkunststoffanlage (max. 6 mm Spikes; Hoch/ Speer 9 mm) 

Meldungen schriftlich per Fax oder per E-Mail (siehe oben) 

Meldeschluss jeweils 2 Tage vor den Veranstaltungen bzw. 1 Woche für 
Mehrkämpfe 

Startgebühren  
(pro Wettbewerb) 

Erwachsene: 4,50 € 
Jugendliche: 3,50 € 
Schüler/innen: 3,00 € 
Staffeln: 4,00 € 

Nachmeldung möglich am Wettkampftag (+ 1,00 €) pro Wettbewerb 

 Mehrkämpfe:  
12,00 € Erwachsene 
10,00 € Jugendliche 
  8,00 € Schüler/innen 

Zeitnahme elektronisch 

Ausgabe Unterlagen Stadion/ Tribüne 

Ergebnisse online abrufbar auf www.lgmeckenheim.de 

Einzelveranstaltungen Datum, Wettbewerbe und Zeitplan als Anlagen 

Umkleiden vorhanden in Sporthalle 

Haftung Der Veranstalter/ Ausrichter übernimmt keinerlei Haftung für 
Schadensfälle oder Unfälle. 

Auszeichnungen Urkunden, für besondere Leistungen Medaillen 

 

Die Veranstaltungen sind angemeldet (kreis- bzw. landesoffen) und werden nach den 

amtlichen Bedingungen durchgeführt. 

Änderungen bleiben vorbehalten. 

 

Meckenheim, März 2017 

gez. Vorstand LGM 

 

  



Leichtathleten Gemeinschaft Meckenheim e.V. 

 

 

Ausschreibung Werfer- / Läuferabend Mittwoch, 5. April 2017 

 

Zeitplan/ Wettbewerbe 

Uhrzeit Männer mU 20 mU18/16 Frauen wU20 wU18/16 Uhrzeit 

18.00 Diskus Diskus  Speer Speer  18.00 

18.30 1.500m 1.500m  1.500m 1.500m  18.30 

18.45 Kugel Kugel  Diskus Diskus  18.45 

19.15 Speer Speer  Kugel Kugel  19.15 

19.30 300m 300m 300m 300m 300m 300m 19.30 

 

Änderungen bleiben vorbehalten  -  

zu weiteren Einzelheiten siehe Einladung/ Ausschreibung  

 

Meckenheim, März 2017 

 

 

 

  

Vereinsanschrift: 

LG Meckenheim e.V., Heerstraße 90,  

53340 Meckenheim, Tel.: 02225/ 5172, Fax: 02225/ 702815 

 



Leichtathleten Gemeinschaft Meckenheim e.V. 

 

 

Ausschreibung 1. Abendsportfest Mittwoch, 3. Mai 2017 

 

Zeitplan/ Wettbewerbe 

Uhrzeit Männer/ U20 mU18/16 Frauen/ U20 wU18/16 Uhrzeit 

18.30 Stabhoch 

100m 

 

100m 

Hoch 

100m 

Hoch 

100m 

18.30 

18.45  Weit  Weit 18.45 

19.15 4x100m 19.15 

19.45 300m 19.45 

 

Änderungen bleiben vorbehalten  -  

zu weiteren Einzelheiten siehe Einladung/ Ausschreibung  

 

Meckenheim, März 2017 

 

 

  

Vereinsanschrift: 

LG Meckenheim e.V., Heerstraße 90,  

53340 Meckenheim, Tel.: 02225/ 5172, Fax: 02225/ 702815 

 



Leichtathleten Gemeinschaft Meckenheim e.V. 

 

 

Ausschreibung 2. Abendsportfest, Montag, 22. Mai 2017 

 

Zeitplan/ Wettbewerbe 

Uhrzeit mU14 

m 13/ 12 

mU12 

m 11/ 10 

wU14 

w 13/ 12 

wU12 

w 11/10 

Uhrzeit 

18.00  50m  50m 18.00 

18.15 75m  75m  18.15 

18.30 Weit (1) Ball Weit (2) Ball 18.30 

19.15 Kugel Weit (1) Kugel Weit (2) 19.15 

19.30 Hoch  Hoch  19.30 

19.40  Cross* (1,5 km)  Cross* 19.40 

19.45 2000m  2000m  19.45 

*Campusgelände 

 

Änderungen bleiben vorbehalten  -  

zu weiteren Einzelheiten siehe Einladung/ Ausschreibung  

Es gibt Urkunden und Medaillen. 

 

Meckenheim, April 2017 

 

 

  

Vereinsanschrift: 

LG Meckenheim e.V., Heerstraße 90,  

53340 Meckenheim, Tel.: 02225/ 5172, Fax: 02225/ 702815 

 



Leichtathleten Gemeinschaft Meckenheim e.V. 

 

 

Ausschreibung      Sondermeeting „Jung bis Alt“, Montag,  29. Mai 2017  

Einlagelauf:  Traditionslauf 200m H  Mä ./ Fr./ U20 / U 18 

 

 

Zeitplan/ Wettbewerbe 

Uhrzeit m/ w U 14 

 m/w  13/12         

m/ w U12 

 m/w   11/10    

m/ w U10 

    m/w  9/ 8 

Uhrzeit 

18.00 60mH   18.00 

 50mHi 50mHi 

18.30      Stab Heulerwurf       Weit 18.30 

Hoch   

19.00 Speer Weit     Heulerwurf 19.00 

19.30 4x75m 4x50m 4x50m 19.30 

20.00 Traditionslauf 200mH Mä/ Fr/ U20/ 18 20.00 

 

Änderungen bleiben vorbehalten  -  

zu weiteren Einzelheiten siehe Einladung/ Ausschreibung  

Es gibt Urkunden und Medaillen. 

 

Meckenheim, April 2017 

  

Vereinsanschrift: 

LG Meckenheim e.V., Heerstraße 90,  

53340 Meckenheim, Tel.: 02225/ 5172, Fax: 02225/ 702815 

 



Leichtathleten Gemeinschaft Meckenheim e.V. 

 

 

Ausschreibung 3. Abendsportfest, Mittwoch, 14. Juni 2017 

 

Zeitplan/ Wettbewerbe 

Uhrzeit Männer/ MJU 20/ 18* Frauen/ WJU 20/ 18* Uhrzeit 

18.30 110m Hürden Dreisprung 18.30 

19.00 Dreisprung 100m Hürden 18.45 

19.30 200m ZL   

19.45 Hochsprung 200m ZL 19.00 

 Hochsprung 

20.00 800m 800m 20.00 

*Getrennte Wertung 

 

Änderungen bleiben vorbehalten  - zu weiteren Einzelheiten siehe Einladung/ Ausschreibung 

zu den Meckenheimer Sportfesten 2017. 

 

Meckenheim, April 2017 

 

 

  

Vereinsanschrift: 

LG Meckenheim e.V., Heerstraße 90,  

53340 Meckenheim, Tel.: 02225/ 5172, Fax: 02225/ 702815 

 



Leichtathleten Gemeinschaft Meckenheim e.V. 

 

 

Ausschreibung 4. Abendsportfest, Mittwoch, 6. September 2017 

 

Zeitplan/ Wettbewerbe 

Uhrzeit Männer/ MJU 20/ 18/ 16* Frauen/ WJU 20/ 18/ 16* Uhrzeit 

18.30 400m Hürden* 

         ( M/U20-18) 

Dreisprung * 18.30 

18.45          Stabhoch* 400m Hürden* 

(F/U20-18) 

18.45 

19.00 300m Hürden (U16) 300m Hürden (U16) 19.00 

Hammerwurf (M) Hammerwurf (W) 

19.10 100m* 100m* 19.10 

19.45 200m** 200m** 19.45 

20.00 5.000m*** 5.000m*** 20.00 

*Getrennte Wertung    ** ohne U 16   *** U 16 nur  M/W 15 

                                                                  

Änderungen bleiben vorbehalten  - zu weiteren Einzelheiten siehe Einladung/ Ausschreibung 

zu den Meckenheimer Sportfesten 2017. 

 

Meckenheim, April 2017 

 

  

Vereinsanschrift: 

LG Meckenheim e.V., Heerstraße 90,  

53340 Meckenheim, Tel.: 02225/ 5172, Fax: 02225/ 702815 

 



Leichtathleten Gemeinschaft Meckenheim e.V. 

 

 

Ausschreibung    

5. Abendsportfest Staffeltag, Montag, 11. September  2017 

 

Zeitplan/ Wettbewerbe 

Uhrzeit M/ W U12/  

M/ WU14* 

W U16 

 

Fr/ 

U20/18* 

M U16 M U20/18 Mä 

18.30 3x800m 3x800m     

19.00   3x800m    

 

19.15 

   3x1.000m   

    3x1.000m  

     3x1.000m 

*getrennte Wertung 

 

Änderungen bleiben vorbehalten. 

Es gibt Urkunden und Medaillen. 

 

Meckenheim, April 2017 

 

 

 

  

Vereinsanschrift: 

LG Meckenheim e.V., Heerstraße 90,  

53340 Meckenheim, Tel.: 02225/ 5172, Fax: 02225/ 702815 

 



Leichtathleten Gemeinschaft Meckenheim e.V. 

 

Meckenheimer Mehrkampftage 

30. September/ 1. Oktober 2017  

Ausschreibung/ Zeitplan/ Wettbewerbe 

Alters-

klassen 

Wettbewerb Disziplinen 

Männer 10-Kampf  

1. Tag: 100m - Weit – Kugel – Hoch – 400m 

2. Tag: 110mH – Diskus – Stab – Speer – 1.500m 
mJgd.U 20 10-Kampf 

mJgd.U 18 10-Kampf 

mJgd.U 16 9-Kampf 1. Tag: 100m - Weit – Kugel – Hoch 

2. Tag: 110mH – Diskus – Stab – Speer – 1.000m 

   

Frauen 7-Kampf 1. Tag: 100mH - Hoch – Kugel – 200m 

2. Tag: Weit –Speer – 800m 
wJgd.U 20 7-Kampf 

wJgd.U 18 7-Kampf 1. Tag: 100mH - Hoch – Kugel – 100m 

2. Tag: Weit –Speer – 800m 

wJgd.U 16 7-Kampf 1. Tag: 100m - Weit – Kugel – Hoch 

2. Tag: 80mH -Speer – 800m 

Es erfolgt eine Riegeneinteilung. 

Änderungen bleiben vorbehalten. 

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt – bitte frühzeitig melden. 

Beginn der Wettkämpfe:  Samstag 13.00 Uhr 

Sonntag 11.15 Uhr 

Zu weiteren Einzelheiten siehe bitte Einladung und Ausschreibung zu den Meckenheimer 

Sportfesten 2017. 

Meckenheim, April 2017 

Vereinsanschrift: 

LG Meckenheim e.V., Heerstraße 90,  

53340 Meckenheim, Tel.: 02225/ 5172, Fax: 02225/ 702815 

 



Leichtathleten Gemeinschaft Meckenheim e.V. 

 

 

Ausschreibung  

LGM Nikolauslauf  „family & friends“  

Samstag, 9. Dezember 2017    Campus/ Finnenbahn 

 

Zeitplan/ Wettbewerbe 

Uhrzeit  

13.00 Bambinilauf  / Zwergenlauf Klassen U 5 – U 10 ( ca. 500 m ) 

13.30         Cross-/ Waldlauf  Klassen U 12 –  U 14  (ca.1.000 m ) 

14.00          Cross-/ Waldlauf  Klassen U 16  –  U 18  (ca. 1.000 m) 

14.30 Cross-/ Waldlauf  Klassen  U 20  und  Mä /Fr /Sen. (ca.2.000 m) 

15.00 Finnenbahn / Rekordversuch  333 Runde (Einzel)  mit Pokal für Sieger 

Abschluss       Siegerehrungen 

Änderungen bleiben vorbehalten. 

 
Startgeld  Kinder :  3,00 Euro 

Jugendliche :  4,00 Euro 
Erwachsene :  5,00 Euro 

 

Wir erwarten den Nikolaus mit Geschenken für die teilnehmenden Kinder. 

 

Meckenheim, April 2017 

  

Vereinsanschrift: 

LG Meckenheim e.V., Heerstraße 90,  

53340 Meckenheim, Tel.: 02225/ 5172, Fax: 02225/ 702815 

 



Auf Wiedersehen in Meckenheim! 
 

 

 

 

 

 

Übrigens: Für Verpflegung ist wie immer reichlich gesorgt! 

 

 

 


