
Vereinsbestenliste 2015

Männer
Disziplin Leistung Name Jg Datum Ort

100m 11,07 sec. (-0,4) Poschwatta, Oliver 94 05. Jul. Rhede
11,20 (+1,4) Rößel, David 91 18. Apr. Meckenheim
11,35 (+1,5) Wagner, Johannes 87 19. Jul. Wetzlar
11,63 (-0,5) Wienböker, Tim 94 14. Mai. Münster
12,14 (-0,5) Sablin, Ilja 69 09. Mai. Wesseling
12,59 (+1,4) Depping, Peer 95 18. Apr. Meckenheim
12,98 (+1,4) Langer, Vincent 93 18. Apr. Meckenheim
13,08 (+1,4) Rocho, Sven 82 18. Apr. Meckenheim

200m 22,28 sec. (-0,1) Wagner, Johannes 87 02.Aug. Schifflange (LUX)
22,29 (+1,2) Poschwatta, Oliver 94 25. Mai. Siegburg
22,97 (-0,1) Rößel, David 91 09. Mai. Bonn
23,86 (-0,1) Schüssler, Sandro 84 09. Mai. Bonn
26,01 (+1,8) Depping, Peer 95 25. Mai. Siegburg

300m 35,84 sec. Wagner, Johannes 87 18. Apr. Meckenheim
37,49 Poschwatta, Oliver 94 18. Apr. Meckenheim
37,93 Schüssler, Sandro 84 19. Apr. Bad Neuenahr
39,13 Sablin, Ilja 69 18. Apr. Meckenheim
42,59 Depping, Peer 95 18. Apr. Meckenheim

400m 49,00 sec. Wagner, Johannes 87 06. Jun. Genf (SUI)
51,97 Schüssler, Sandro 84 09. Mai. Bonn
55,45 Corzelius, Christoph 89 26. Sep. Meckenheim
57,20 Thimm, Martin 81 09. Mai. Bonn

800m 2:12,00 min. Probst Dr., Chris 70 20. Jun. Oberhausen

1111m 3:05,88 min. Gutsche, Niklas 95 18. Apr. Meckenheim

1500m 4:20,18 min. Gutsche, Niklas 95 25. Mai. Siegburg
5:11,47 Corzelius, Christoph 89 27. Sep. Meckenheim

3000m 9:32,83 min. Gutsche, Niklas 95 24. Jun. Bonn
11:07,47 Probst Dr., Chris 70 09. Mai. Wesseling

10km 0:36,11 std. Gutsche, Niklas 95 25. Jul. Berlin

Halbmarathon 1:23,33 std. Gutsche, Niklas 95 19. Apr. Bonn

110m Hürden 18,38 sec. Corzelius, Christoph 89 27. Sep. Meckenheim
18,83 (+0,7) Thimm, Martin 81 13. Mai. Meckenheim

400m Hürden 57,74 sec. Schüssler, Sandro 84 25. Jun. Bedburg

Hochsprung 1,76 m Corzelius, Christoph 89 26. Sep. Meckenheim
1,65 Mellinghoff, Nils 81 09. Mai. Bonn
1,58 Sablin, Ilja 69 09. Mai. Wesseling
1,52 Langer, Vincent 93 26. Sep. Meckenheim

Weitsprung 5,67 m Corzelius, Christoph 89 26. Sep. Meckenheim
5,45 Rößel, David 91 26. Sep. Meckenheim

Stabhochsprung 4,20 m Corzelius, Christoph 89 27. Mai. Meckenheim
1,80 Langer, Vincent 93 27. Sep. Meckenheim

Kugelstoßen 13,01 m Rocho, Sven 82 20. Jun. Oberhausen
12,46 Woyke, Thorsten 69 09. Mai. Wesseling
11,41 Kuschel, Thorsten 79 03. Okt. Übach-Palenbg.
10,69 Depping, Peer 95 24. Jun. Meckenheim
9,91 Corzelius, Christoph 89 26. Sep. Meckenheim
9,90 Ossenbühl, Lukas 95 21. Mär. Meckenheim
9,58 Thimm, Martin 81 18. Apr. Meckenheim

Diskuswurf 39,59 m Kuschel, Thorsten 79 03. Okt. Übach-Palenbg.
34,74 Rocho, Sven 82 09. Mai. Bonn
32,16 Woyke, Thorsten 69 09. Mai. Wesseling



25,59 Sablin, Ilja 69 21. Mär. Meckenheim
25,39 Mellinghoff, Arne 92 09. Mai. Bonn
23,65 Depping, Peer 95 09. Mai. Bonn
21,06 Ossenbühl, Lukas 95 13. Mai. Meckenheim

Speerwurf 42,77 m Mellinghoff, Arne 92 09. Mai. Bonn
42,33 Poschwatta, Oliver 94 27. Sep. Meckenheim
36,98 Merkel, Philipp 95 21. Mär. Meckenheim
26,24 Corzelius, Christoph 89 27. Sep. Meckenheim

4x100m 43,39 sec. Poschwatta, O. - Wagner, J. - 21.Jun. Bottrop
Schüssler, S. - Rößel, D.

43,56 Rößel, D. - Wagner, J. - 09. Mai. Bonn
Schüssler, S. - Poschwatta, O.

4x400m 3:24,61 min. Poschwatta, O. - Wagner, J. - 03. Mai. Bad Neuenahr
Schüssler, S. - Rößel, D.

MJU20
100m 11,70 sec. (+1,5) Sita, Prisca 97 25. Mai. Siegburg

12,31 (+0,4) Brandt, Leonhard 97 24. Jun. Meckenheim
14,56 Stegemann, Majid 97 04. Mai. Meckenheim

ungültiger Wind 14,23 (+3,2) Benthe, Felix 97 18. Apr. Meckenheim

200m 23,88 sec. (+0,8) Sita, Prisca 97 09. Mai. Bonn

300m 38,72 sec. Sita, Prisca 97 18. Apr. Meckenheim
45,64 Benthe, Felix 97 18. Apr. Meckenheim

400m 55,84 sec. Brandt, Leonhard 97 09. Mai. Bonn

1111m 3:50,88 min. Benthe, Felix 97 18. Apr. Meckenheim

1500m 5:18,77 min. Benthe, Felix 97 13. Mai. Meckenheim

Kugelstoßen 8,46 m Benthe, Felix 97 13. Mai. Meckenheim

Diskuswurf 20,06 m Benthe, Felix 97 13. Mai. Meckenheim

Speerwurf 24,32 m Benthe, Felix 97 21. Mär. Meckenheim

4x400m
STG 3:42,78 min. Kirschstein, J. - Schurz, V. - 03. Mai. Bad Neuenahr

Sita, P. - Brandt, L.

MJU18
100m 12,27 sec. (+1,2) Kirschstein, Jamie 99 18. Apr. Meckenheim

12,47 (+0,9) Lukombo, Shawen Elias 99 18. Apr. Meckenheim
12,48 (+0,2) Schurz, Valentin 98 25. Mai. Siegburg

200m 24,57 sec. (+0,0) Kirschstein, Jamie 99 25. Jun. Bedburg
25,96 (-0,7) Lukombo, Shawen Elias 99 27. Mai. Meckenheim

300m 39,03 sec. Kirschstein, Jamie 99 18. Apr. Meckenheim
40,37 Schurz, Valentin 98 18. Apr. Meckenheim
40,94 Lukombo, Shawen Elias 99 18. Apr. Meckenheim

400m 55,47 sec. Kirschstein, Jamie 99 24. Jun. Meckenheim
55,52 Schurz, Valentin 98 25. Mai. Siegburg

800m 2:24,44 min. Schurz, Valentin 98 27. Mai. Meckenheim

1111m 3:32,73 min. Schurz, Valentin 98 18. Apr. Meckenheim

1500m 4:56,50 min. Schurz, Valentin 98 09. Mai. Bonn

3000m 11:03,67 min. Schurz, Valentin 98 24. Jun. Meckenheim

400m Hürden 64,28 sec. Schurz, Valentin 98 27. Mai. Meckenheim



110m Hürden 17,71 sec. (+0,6) Schurz, Valentin 98 13. Mai. Meckenheim

Dreisprung 10,22 m Schurz, Valentin 98 13. Mai. Meckenheim

Kugelstoßen 9,62 m Lukombo, Shawen Elias 99 21. Mär. Meckenheim

4x100m
STG 47,60 sec. Lukombo, S. - Schurz, V. - 07. Jun. Bottrop

Kirschstein, J. - Pawlak J.

M15
100m 12,6 sec. (Hz) Baumgarten, Felix 00 06.Sep. Königswinter

13,48 (+0,8) Benthe, Ferdinand 00 25. Mai. Siegburg
ungültiger Wind 12,76 (+2,7) Baumgarten, Felix 00 18. Apr. Meckenheim

300m 41,32 sec. Baumgarten, Felix 00 18. Apr. Meckenheim
42,41 Benthe, Ferdinand 00 18. Apr. Meckenheim

800m 2:23,30 min. Baumgarten, Felix 00 09. Mai. Bonn

80m Hürden 15,51 sec. Benthe, Ferdinand 00 04. Mai. Meckenheim

Hochsprung 1,45 m Benthe, Ferdinand 00 04. Mai. Meckenheim
1,20 Baumgarten, Felix 00 04. Mai. Meckenheim

Weitsprung 4,88 m (+0,9) Baumgarten, Felix 00 25. Mai. Siegburg
4,62 Benthe, Ferdinand 00 06.Sep. Königswinter

Kugelstoßen 8,53 m Benthe, Ferdinand 00 06.Sep. Königswinter
7,56 Baumgarten, Felix 00 06.Sep. Königswinter

Vierkampf 1.716 Punkte Benthe, Ferdinand 00 06.Sep. Königswinter
(13,3 - 4,62 - 1,36 - 8,53)
1.654 Punkte Baumgarten, Felix 00 06.Sep. Königswinter
(12,6 - 4,76 - 1,20 - 7,56)



M14
100m 13,68 sec. (-0,2) Düngelhoef, Felix 01 09. Mai. Bonn

ungültiger Wind 13,30 (+2,7) Düngelhoef, Felix 01 18. Apr. Meckenheim
14,9 (Hz) Hammer, Moritz 01 06.Sep. Königswinter

300m 44,89 sec. Düngelhoef, Felix 01 18. Apr. Meckenheim

800m 2:28,67 min. Düngelhoef, Felix 01 25. Mai. Siegburg

80m Hürden 15,53 sec. Düngelhoef, Felix 01 04. Mai. Meckenheim

Hochsprung 1,44 m Hammer, Moritz 01 06.Sep. Königswinter
1,30 Düngelhoef, Felix 01 04. Mai. Meckenheim

Weitsprung 3,95 m Hammer, Moritz 01 06.Sep. Königswinter

Kugelstoßen 5,66 m Hammer, Moritz 01 06.Sep. Königswinter

Vierkampf 1,.421 Punkte Hammer, Moritz 01 06.Sep. Königswinter
(14,9 - 3,95 - 1,44 - 5,66)

M13
75m 10,7 sec. (Hz) Woll, Jonas 02 24.Aug. Meckenheim

11,52 Krammel, Bastian 02 04. Mai. Meckenheim

Hochsprung 1,25 m Krammel, Bastian 02 04. Mai. Meckenheim

4x75m 43,34 sec. Altenrath, N. - Schurz, K. - 20. Jun. Meckenheim
Baumgarten, L. - Würfel, J.

Vierkampfmannschaft MU14 7.551 Punkte
1.668 Punkte Schneider, Jan (RTV) 02
1.612 Punkte Mayer, Fabian (RTV) 02
1.525 Punkte Baumgarten, Lorenz 03
1.463 Punkte Würfel, Julian 03
1.283 Punkte Sita, Johannes 03



M12
75m 10,41 sec. Baumgarten, Lorenz 03 24. Aug. Meckenheim

10,42 Würfel, Julian 03 20. Jun. Meckenheim
11,40 Schurz, Kasimir 03 20. Jun. Meckenheim
11,5 (Hz) Sita, Johannes 03 06. Sep. Königswinter
11,94 Limbach, Torben 03 24. Aug. Meckenheim
12,32 Altenrath, Nico 03 20. Jun. Meckenheim
13,55 Brandt, Jonathan 03 24. Aug. Meckenheim

800m 2:36,41 min. Baumgarten, Lorenz 03 24. Aug. Meckenheim
2:46,87 Würfel, Julian 03 20. Jun. Meckenheim

60m Hürden 11,51 sec. Würfel, Julian 03 04. Mai. Meckenheim
13,95 Sita, Johannes 03 04. Mai. Meckenheim

Hochsprung 1,30 m Baumgarten, Lorenz 03 04. Mai. Meckenheim
1,30 Würfel, Julian 03 06. Sep. Königswinter
1,14 Sita, Johannes 03 06. Sep. Königswinter
1,14 Altenrath, Nico 03 06. Sep. Königswinter
1,06 Schurz, Kasimir 03 06. Sep. Königswinter

Weitsprung 4,46 m Baumgarten, Lorenz 03 20. Jun. Meckenheim
4,46 Würfel, Julian 03 20. Jun. Meckenheim
3,83 Schurz, Kasimir 03 20. Jun. Meckenheim
3,51 Altenrath, Nico 03 06. Sep. Königswinter
3,51 Limbach, Torben 03 24. Aug. Meckenheim

Ballwurf 35 m Sita, Johannes 03 06. Sep. Königswinter
30,5 Baumgarten, Lorenz 03 20. Jun. Meckenheim
27 Schurz, Kasimir 03 06. Sep. Königswinter
25,5 Altenrath, Nico 03 20. Jun. Meckenheim
24 Würfel, Julian 03 20. Jun. Meckenheim

Vierkampf 1.525 Punkte Baumgarten, Lorenz 03 06. Sep. Königswinter
(10,3 - 4,44 - 1,30 - 27)
1.463 Punkte Würfel, Julian 03 06. Sep. Königswinter
(10,3 - 4,24 - 1,30 - 22)
1.283 Punkte Sita, Johannes 03 06. Sep. Königswinter
(11,5 - 3,56 - 1,14 - 35)
1.215 Punkte Schurz, Kasimir 03 06. Sep. Königswinter
(11,4 - 3,81 - 1,06 - 27)
1.157 Punkte Altenrath, Nico 03 06. Sep. Königswinter
(12,1 - 3,51 - 1,14 - 25)

Manschaftswertung LGM 6.643 Punkte

M11
50m 7,82 sec. Görlich, Timon 04 20. Jun. Meckenheim

8,19 Schuster, Mervin 04 04. Mai. Meckenheim
8,51 Krahforst, Fabian 04 20. Jun. Meckenheim
8,84 Goldmann, Ole 04 24. Aug. Meckenheim
8,84 Feuersänger, Tom 04 24. Aug. Meckenheim
8,6 (Hz) Fuchs, Jonas 04 06. Sep. Königswinter

800m 2:49,18 min. Goldmann, Ole 04 20. Jun. Meckenheim
3:10,12 Feuersänger, Tom 04 24. Aug. Meckenheim
3:12,62 Krahforst, Fabian 04 20. Jun. Meckenheim

Hochsprung 1,23 m Görlich, Timon 04 20. Jun. Meckenheim
1,15 Feuersänger, Tom 04 24. Aug. Meckenheim

Weitsprung 4,03 m Görlich, Timon 04 04. Mai. Meckenheim
3,67 Fuchs, Jonas 04 20. Jun. Meckenheim
3,64 Schuster, Mervin 04 20. Jun. Meckenheim
3,16 Goldmann, Ole 04 04. Mai. Meckenheim
3,12 Feuersänger, Tom 04 24. Aug. Meckenheim
2,72 Montel, Maurice 04 06. Sep. Königswinter

Stabhochsprung 1,35 m Feuersänger, Tom 04 24. Aug. Meckenheim
1,30 Görlich, Timon 04 24. Aug. Meckenheim



Ballwurf 41 m Görlich, Timon 04 04. Mai. Meckenheim
38 Goldmann, Ole 04 04. Mai. Meckenheim
37,5 Feuersänger, Tom 04 04. Mai. Meckenheim
33 Schuster, Mervin 04 04. Mai. Meckenheim
26,5 Montel, Maurice 04 06. Sep. Königswinter
25,5 Fuchs, Jonas 04 20. Jun. Meckenheim

4x50m 33,19 sec. Goldmann, O. - Krahforst, F. - 20. Jun. Meckenheim
Dziondziak, J. - Görlich, T.

Dreikampf 1.084 Punkte Görlich, Timon 04 06. Sep. Königswinter
(7,6 - 3,95 - 41)
917 Punkte Schuster, Mervin 04 06. Sep. Königswinter
(8,1 - 3,52 - 33)
799 Punkte Fuchs, Jonas 04 06. Sep. Königswinter
(8,6 - 3,50 - 25)
683 Punkte Montel, Maurice 04 06. Sep. Königswinter
(8,9 - 2,72 - 26,5)

Manschaftswertung LGM 4.339 Punkte
1.084 Punkte Görlich, Timon 04
917 Punkte Schuster, Mervin 04
799 Punkte Fuchs, Jonas 04
683 Punkte Montel, Maurice 04
856 Punkte Dziondziak, Julian 05

M10
50m 8,62 sec. Dziondziak, Julian 05 20. Jun. Meckenheim

8,68 Brock, Maximilian 05 20. Jun. Meckenheim

800m 3:12,02 min. Dziondziak, Julian 05 24. Aug. Meckenheim

Hochsprung 1,00 m Dziondziak, Julian 05 24. Aug. Meckenheim

Weitsprung 3,52 m Dziondziak, Julian 05 06. Sep. Königswinter
3,19 Brock, Maximilian 05 20. Jun. Meckenheim

Stabhochsprung 1,20 m Dziondziak, Julian 05 24. Aug. Meckenheim

Ballwurf 32,50 m Dziondziak, Julian 05 20. Jun. Meckenheim
31,5 Brock, Maximilian 05 20. Jun. Meckenheim

Dreikampf 856 Punkte Dziondziak, Julian 05 06. Sep. Königswinter
(8,5 - 3,52 - 31,5)

Frauen
100m 12,66 sec. (-1,4) Martin, Carolin 95 18. Apr. Meckenheim

13,56 (-1,4) Backsmann, Maren 95 18. Apr. Meckenheim
13,68 (-1,4) Offermann, Laura 92 18. Apr. Meckenheim

200m 25,52 sec. (+0,2) Martin, Carolin 95 09. Mai. Bonn
27,71 (+0,9) Backsmann, Maren 95 09. Mai. Bonn
28,39 (+0,9) Heyden, Julia 94 25. Mai. Siegburg

300m 40,98 sec. Martin, Carolin 95 18. Apr. Meckenheim

400m 57,77 sec. Martin, Carolin 95 14. Mai. Münster
61,06 Backsmann, Maren 95 09. Mai. Bonn
63,86 Heyden, Julia 94 14. Mai. Münster

400m Hürden 70,88 sec. Heyden, Julia 94 21. Jun. Bottrop

Hochsprung 1,65 m Wehrmann, Carlotta 93 14. Mai. Münster
1,65 Offermann, Laura 92 25. Mai. Siegburg

Weitsprung 5,40 m (+1,5) Martin, Carolin 95 18. Apr. Meckenheim
5,11 (+1,6) Offermann, Laura 92 18. Apr. Meckenheim

Speerwurf 31,39 m Martin, Carolin 95 27. Sep. Meckenheim



4x100m 51,58 sec. Heyden, J. - Wehrmann, C. - 09. Mai. Bonn
Backsmann, M. - Martin, C.

4x400m 4:03,00 min. Backsmann, M. - Wehrmann, C. - 14. Jun. Wetzlar
Heyden, J. - Martin, C.

WJU20
100m 14,52 sec. Fischer, Christina 96 09. Mai. Bonn

200m 30,21 sec. Fischer, Christina 96 09. Mai. Bonn

300m 48,80 sec. Fischer, Christina 96 18. Apr. Meckenheim

400m 72.39 sec. Fischer, Christina 96 25. Mai. Siegburg

Kugelstoßen 7,41 m Fischer, Christina 96 09. Mai. Bonn

Speerwurf 18,67 m Heyden, Ann-Kathrin 97 21. Mär. Meckenheim

4x400m
STG 4:07,03 min. Gesche, S. - Klabunn, P. - 03. Mai. Bad Neuenahr

Geueke, I. - Ossenbühl, J.
STG 4:07,13 Gesche, S. - Geueke, I. - 25. Jul. Nürnberg

Gesche, L. - Ossenbühl, J.

WJU18
100m 12,72 sec. (+0,2) Ludwig, Lea 99 25. Jun. Bedburg

13,12 (+1,9) Ossenbühl, Julia 98 18. Apr. Meckenheim
13,14 (-2,8) Klabunn, Pia 98 06. Jun. Bottrop
13,40 (+1,6) Merkel, Nicole 99 26. Sep. Meckenheim
13,55 (+0,7) Geueke, Ileana 99 09. Mai. Bonn
13,56 (+0,7) Hack, Eva Marie 99 09. Mai. Bonn
13,56 (+0,7) Jakob, Linda 98 09. Mai. Bonn
14,98 (+1,5) Schicke, Kim 99 18. Apr. Meckenheim
16,03 (+1,6) Jaenecke, Jil 98 26. Sep. Meckenheim

200m 26,22 sec. (+0,3) Ludwig, Lea 99 07. Jun. Bottrop
27,44 (+0,0) Ossenbühl, Julia 99 25. Jun. Bedburg
27,88 (+0,3) Jakob, Linda 99 25. Mai. Siegburg
27,88 Merkel, Nicole 99 12. Sep. Wetzlar
27,92 (-1,1) Klabunn, Pia 98 29. Aug. Siegburg
28,57 (+0,3) Hack, Eva Marie 99 29. Aug. Siegburg

300m 42,62 sec. Ludwig, Lea 99 18. Apr. Meckenheim
43,74 Ossenbühl, Julia 98 18. Apr. Meckenheim
43,94 Klabunn, Pia 98 18. Apr. Meckenheim
44,02 Geueke, Ileana 99 18. Apr. Meckenheim
47,99 Schicke, Kim 99 18. Apr. Meckenheim

400m 60,92 sec. Geueke, Ileana 99 09. Mai. Bonn
61,92 Klabunn, Pia 98 07. Jun. Bottrop
62,36 Jakob, Linda 98 09. Mai. Bonn
62,45 Merkel, Nicole 99 29. Aug. Siegburg
62,86 Hack, Eva Marie 99 09. Mai. Bonn
63,07 Ossenbühl, Julia 99 19. Jul. Wetzlar
67,14 Ludwig, Lea 99 19. Jul. Wetzlar
70,25 Schicke, Kim 99 09. Mai. Bonn

800m 2:29,99 min. Geueke, Ileana 99 27. Sep. Meckenheim
2:34,88 Jacob, Linda 98 27. Sep. Meckenheim
2:35,75 Merkel, Nicole 99 27. Sep. Meckenheim
2:46,62 Ossenbühl, Julia 98 27. Sep. Meckenheim
2:56,82 Hack, Eva Marie 99 27. Sep. Meckenheim
2:59,08 Jaenecke, Jil 98 27. Sep. Meckenheim
2:59,10 Ludwig, Lea 99 27. Sep. Meckenheim

3000m 15:03,60 min. Hack, Eva Marie 99 20. Sep. Remscheid

100m Hürden 16,76 sec. (+1,6) Ossenbühl, Julia 98 26. Sep. Meckenheim



17,10 (+1,1) Hack, Eva Marie 99 26. Sep. Meckenheim
17,50 (+0,9) Ludwig, Lea 99 26. Sep. Meckenheim
17,99 (+1,6) Jacob, Linda 98 26. Sep. Meckenheim
19,13 (+1,6) Geueke, Ileana 99 26. Sep. Meckenheim
21,52 (+1,1) Jaenecke, Jil 98 26. Sep. Meckenheim

400m Hürden 71,48 sec. Hack, Eva Marie 99 27. Mai. Meckenheim

Hochsprung 1,56 m Ossenbühl, Julia 98 26. Sep. Meckenheim
1,50 Ludwig, Lea 99 29. Aug. Siegburg
1,48 Schicke, Kim 99 07. Jun. Bottrop
1,44 Jacob, Linda 98 26. Sep. Meckenheim
1,28 Geueke, Ileana 99 26. Sep. Meckenheim
1,28 Jaenecke, Jil 98 26. Sep. Meckenheim
1,24 Hack, Eva Marie 99 26. Sep. Meckenheim
1,24 Merkel, Nicole 99 26. Sep. Meckenheim

Weitsprung 5,02 m (0,0) Ossenbühl, Julia 98 27. Sep. Meckenheim
4,83 (0,0) Ludwig, Lea 99 12. Sep. Wetzlar
4,69 Merkel, Nicole 99 27. Sep. Meckenheim
4,23 Geueke, Ileana 99 27. Sep. Meckenheim
4,20 Hack, Eva Marie 99 27. Sep. Meckenheim
4,02 Jacob, Linda 98 27. Sep. Meckenheim
3,64 Jaenecke, Jil 98 27. Sep. Meckenheim

Kugelstoßen 9,23 m Strick, Lena 99 09. Mai. Bonn
9,12 Merkel, Nicole 99 26. Sep. Meckenheim
8,52 Ossenbühl, Julia 98 26. Sep. Meckenheim
7,59 Jacob, Linda 98 26. Sep. Meckenheim
7,36 Ludwig, Lea 99 26. Sep. Meckenheim
7,10 Hack, Eva Marie 99 21. Mär. Meckenheim
6,92 Ludwig, Lea 99 21. Mär. Meckenheim
6,19 Klabunn, Pia 98 21. Mär. Meckenheim
5,64 Geueke, Ileana 99 26. Sep. Meckenheim
5,27 Jaenecke, Jil 98 26. Sep. Meckenheim

Speerwurf 30,86 m Merkel, Nicole 99 27. Sep. Meckenheim
24,08 Strick, Lena 99 09. Mai. Bonn
21,98 Hack, Eva Marie 99 27. Sep. Meckenheim
21,41 Jacob, Linda 98 27. Sep. Meckenheim
21,40 Klein, Lena 99 09. Mai. Bonn
17,86 Ossenbühl, Julia 98 27. Sep. Meckenheim
16,02 Jaenecke, Jil 98 27. Sep. Meckenheim
14,34 Ludwig, Lea 99 21. Mär. Meckenheim
13,20 Klabunn, Pia 98 21. Mär. Meckenheim
10,27 Geueke, Ileana 99 27. Sep. Meckenheim

4x100m
STG 49,04 sec. Ludwig, L. - Gesche, S. - 31.Jul. Jena

Gesche, L. - Ossenbühl, J.
STG 49,82 Ludwig, L. - Gesche, S. - 07. Jun. Bottrop

Klabunn, P. - Ossenbühl, J.
50,96 Jakob, L. - Geueke, I. - 09. Mai. Bonn

Hack, E. - Ludwig, L.
STG 51,36 Jakob, L. - Geueke, I. - 07. Jun. Bottrop

Hack, E. - Gesche, L.

Siebenkampf 3.748 Punkte Ossenbühl, Julia 98 26./27. Sep. Meckenheim
(16,76 - 1,56 - 8,52 - 13,47 - 5,02 - 17,86 - 2:46,62)
3.407 Punkte Ludwig, Lea 99 26./27. Sep. Meckenheim
(17,50 - 1,48 - 7,36 - 12,77 - 4,83 - 15,79 - 2:59,19)
3.269 Punkte Jacob, Linda 98 26./27. Sep. Meckenheim
(17,99 - 1,44 - 7,59 - 13,96 - 4,02 - 21,41 - 2:34,88)
3.043 Punkte Merkel, Nicole 99 26./27. Sep. Meckenheim
(aufg. - 1,24 - 9,14 - 13,40 - 4,40 - 30,86 - 2:35,75)
2.907 Punkte Hack, Eva Marie 99 26./27. Sep. Meckenheim
(17,10 - 1,24 - 7,39 - 14,45 - 4,20 - 21,98 - 2:56,82)
2.805 Punkte Geueke, Ileana 99 26./27. Sep. Meckenheim
(19,13 - 1,28 - 5,64 - 13,88 - 4,23 - 10,27 - 2:29,99)
1.945 Punkte Jaenecke, Jil 98 26./27. Sep. Meckenheim
(21,52 - 1,28 - 5,27 - 16,03 - 3,64 - 16,02 - 2:59,08)

Mannschaftswertung Siebenkampf 10.424 Punkte LG Meckenheim (1) 26./27. Sep. Meckenheim
(Ossenbühl 3.748 - Ludwig 3.407 - Jacob 3.269)
8.755 Punkte LG Meckenheim (2) 26./27. Sep. Meckenheim



(Merkel 3.043 - Hack 2.907 - Geueke 2.805)



W15

W14

W13
75m 11,13 sec. Bormuth, Gesine 02 04. Mai. Meckenheim

11,0 (Hz) Bormuth, Gesine 02 24. Aug. Meckenheim
11,6 (Hz) Seitz, Lisa 02 06. Sep. Königswinter
12,1 (Hz) Schmude, Kaya 02 24. Aug. Meckenheim

100m 14,89 sec. (+0,4) Bormuth, Gesine 02 18. Apr. Meckenheim

Hochsprung 1,24 m Seitz, Lisa 02 06. Sep. Königswinter
1,20 Bormuth, Gesine 02 04. Mai. Meckenheim

Weitsprung 4,09 m Bormuth, Gesine 02 24. Aug. Meckenheim
3,72 Seitz, Lisa 02 06. Sep. Königswinter
3,34 Schmude, Kaya 02 24. Aug. Meckenheim

Ballwurf 22 m Seitz, Lisa 02 06. Sep. Königswinter

Vierkampf 1.412 Punkte Seitz, Lisa 02 06. Sep. Königswinter
(11,6 - 3,72 - 1,24 - 22)

Vierkampfmannschaft WU14 7.804 Punkte 06. Sep. Königswinter
1.795 Punkte Wenger (RTV) 02
1.771 Punkte Engel (RTV) 02
1.442 Punkte Haufe (RTV) 02
1.412 Punkte Seitz, Lisa 02
1.384 Punkte Wortmann, Malin 03

W12
75m 11,7 (Hz) Wortmann, Malin 03 24. Aug. Meckenheim

12,0 (Hz) Kaiser, Paula 03 24. Aug. Meckenheim
13,34 Römer, Merrit 03 04. Mai. Meckenheim

800m 2:44,52 min. Kaiser, Paula 03 20. Jun. Meckenheim

Hochsprung 1,36 m Wortmann, Malin 03 06. Sep. Königswinter
1,10 Römer, Merrit 03 04. Mai. Meckenheim

Weitsprung 3,61 m Wortmann, Malin 03 06. Sep. Königswinter
3,31 Kaiser, Paula 03 24. Aug. Meckenheim

Ballwurf 16 m Wortmann, Malin 03 06. Sep. Königswinter

Vierkampf 1.384 Punkte Wortmann, Malin 03 06. Sep. Königswinter
(11,9 - 3,61 - 1,36 - 16)

W11
50m 8,59 sec. Wetzel, Aurelie 04 20. Jun. Meckenheim

8,76 de Greif, Carolin 04 20. Jun. Meckenheim
8,8 (Hz) Nonn, Maike 04 24. Aug. Meckenheim

Hochsprung 1,09 m de Greif, Carolin 04 24. Aug. Meckenheim
1,00 Tauris, Sofie 04 24. Aug. Meckenheim

Weitsprung 3,43 m Wetzel, Aurelie 04 20. Jun. Meckenheim
3,10 Nonn, Maike 04 24. Aug. Meckenheim

Ballwurf 18,50 m Nonn, Maike 04 20. Jun. Meckenheim
18,5 de Greif, Carolin 04 20. Jun. Meckenheim
17,5 Wetzel, Aurelie 04 20. Jun. Meckenheim



4x50m 33,59 sec. Wetzel, A. - Nonn, M. - 20. Jun. Meckenheim
Declaire, M. - Görlich, C.

W10
50m 8,30 sec. Görlich, Charlotte 05 24. Aug. Meckenheim

8,1 (Hz) Görlich, Charlotte 05 06. Sep. Königswinter
8,94 Declaire, Mylene 05 20. Jun. Meckenheim
8,9 (Hz) Probst, Linn 05 06. Sep. Königswinter
9,9 (Hz) Spitz, Annika 05 06. Sep. Königswinter

800m 3:32,76 min. Probst, Linn 05 24. Aug. Meckenheim
3:35,62 Declaire, Mylene 05 24. Aug. Meckenheim

Weitsprung 3,32 m Görlich, Charlotte 05 20. Jun. Meckenheim
3,21 Declaire, Mylene 05 20. Jun. Meckenheim
2,63 Probst, Linn 05 06. Sep. Königswinter
2,22 Spitz, Annika 05 24. Aug. Meckenheim

Ballwurf 18 m Görlich, Charlotte 05 04. Mai. Meckenheim
15 Declaire, Mylene 05 04. Mai. Meckenheim
13 Probst, Linn 05 06. Sep. Königswinter

Dreikampf 927 Punkte Görlich, Charlotte 05 06. Sep. Königswinter
(8,1 - 3,24 - 16,5)
731 Punkte Declaire, Mylene 05 06. Sep. Königswinter
(9,0 - 2,89 - 12,5)
710 Punkte Probst, Linn 05 06. Sep. Königswinter
(8,9 - 2,63 - 13)

W09
50m 9,1 sec. (Hz) Grohs, Katharina 06 24. Aug. Meckenheim

9,3 (Hz) Kreischer, Franziska 06 24. Aug. Meckenheim
10,2 (Hz) Piel, Anna 06 24. Aug. Meckenheim
10,2 (Hz) Stähr, Nina 06 24. Aug. Meckenheim
10,57 Schuster, Luci 06 04. Mai. Meckenheim

Weitsprung 2,75 m Kreischer, Franziska 06 24. Aug. Meckenheim
2,57 Schuster, Luci 06 24. Aug. Meckenheim
2,41 Grohs, Katharina 06 24. Aug. Meckenheim
2,38 Stähr, Nina 06 24. Aug. Meckenheim
2,11 Piel, Anna 06 24. Aug. Meckenheim

Ballwurf 13 m Grohs, Katharina 06 04. Mai. Meckenheim
12,5 Schuster, Luci 06 04. Mai. Meckenheim

W08
50m 10,1 sec. (Hz) Fischer, Nina 07 24. Aug. Meckenheim

10,37 Liebewein, Lilli 07 04. Mai. Meckenheim

Weitsprung 2,59 m Liebewein, Lilli 07 04. Mai. Meckenheim
2,46 Fischer, Nina 07 24. Aug. Meckenheim

Ballwurf 13 m Liebewein, Lilli 07 04. Mai. Meckenheim
8 Fischer, Nina 07 04. Mai. Meckenheim

Ergebnisliste von Arne Mellinghoff
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