
Vereinsrekorde Frauen:

100m

11,9sec Lobinger, Babett 67 30.03.88 Castellon
11,9 Stühm, Corinna 68 18.06.96 Bad Godesberg
12,0 Winter, Heike 76 07.06.00 Meckenheim
12,26 Martin, Carolin 95 14.05.11 Bonn
12,30 Ulmer, Felicitas 93 01.06.09 Siegburg
12,2 Henn, Daniela 77 08.04.94 Castellon
12,55 Ahrend, Karin 70 28.07.90 Troisdorf
12,4 Schulz, Stephanie 66 02.05.82 Troisdorf
12,4 Einnatz, Elke 65 13.06.81 Troisdorf
12,73 Dölling, Silke 73 25.05.91 Bonn

200m 

24,93sec Ulmer, Felicitas 93 07.06.09 Kevelaer
24,96 Henn, Daniela 77 22.06.00 Willich
25,06 Lobinger, Babett 67 01.08.87 Berlin
25,31 Winter, Heike 76 01.06.00 Krefeld
25,32 Stühm, Corinna 68 22.07.95 Wipperfürth
25,53 Martin, Carolin 95 07.08.11 Jena
25,99 Müller, Laetitia 87 13.07.08 Essen
26,02 Winter, Petra 84 18.06.00 Bonn
26,16 Rothweiler, Deike 65 11.05.85 Bonn
26,25 Ahrend, Karin 71 15.05.93 Troisdorf

400m

55,18sec Henn, Daniela 77 29.06.01 Stuttgart
55,34 Ulmer, Felicitas 93 13.06.09 Schweinfurt
56,8 Lobinger, Babett 67 27.06.87 Bonn
58,42 Müller, Laetitia 87 13.06.08 Essen
58,63 Mebold, Anke 71 22.06.86 Berg. Gladbach
58,7 Fischer, Gabi 63 20.05.79 Düsseldorf
59,01 Reinlein, Svenja 89 29.07.06 Kreuztal
59,25 Rothweiler, Deike 65 27.05.84 Bonn
59,37 Kurth, Svenja 82 13.05.00 Troisdorf
59,56 Henn, Katrin 81 01.07.00 Krefeld

800m

2:11,34min Mebold, Anke 71 10.07.88 Lübeck
2:17,62 Hirschelmann, Astrid 71 16.09.89 Koblenz
2:19,33 Dörflinger, Daniela 70 02.07.88 Bonn
2:20,19 Müller, Laetitia 87 21.09.08 Meckenheim
2:20,1 Lobinger, Babett 67 17.06.88 Dormagen
2:23,37 Wermes, Theresa 83 05.06.99 Oberhausen
2:24,08 Rothweiler, Deike 65 05.06.83 Rhede
2:24,45 Reinlein, Svenja 89 25.09.05 Euskirchen
2:25,3 Einnatz, Elke 65 17.07.82 Bonn
2:25,6 Fischer, Gabi 63 03.06.78 Bonn

1000m



3:24,65min Hange, Eva Kristina 80 28.04.01 Meckenheim
3:24,7min Velden, Sandra 86 07.06.00 Meckenheim

1500m

4:25,65min Mebold, Anke 71 23.07.89 Dortmund
4:55,71 Hirschelmann, Astrid 71 02.06.89 Köln
4:58,22 Dörflinger, Daniela 70 18.06.88 Rhede
5:15,74 Hange, Eva Kristina 80 16.05.98 Troisdorf
5:20,16 Schneider, Silke 76 16.09.95 Brüssel
6:11,3 Schäfer, Jutta 63 19.04.80 Rheinbach
6:44,61 Merkel, Julia 70 07.06.06 Meckenheim
6:52,94 Sonanini, Nicola 87 04.06.03 Meckenheim

3000m

10:37,09min Forker, Judith 81 05.05.99 Oberhausen
10:46,6 Mebold, Anke 71 03.05.86 Sankt Augustin
10:57,17 Hange, Eva Kristina 80 14.06.97 Aachen
11:48,3 Einnatz, Elke 65 28.05.83 Köln
11:54,0 Schäfer, Jutta 63 27.06.84 Köln
12:42,8 Hirschelmann, Astrid 71 03.05.86 Sankt Augustin
13:54,0 Wollersheim, Resi 66 15.05.82 Bonn
13:57,69 Berghäuser, Angelika 78 14.05.93 Troisdorf
14:05,40 Porz, Simone 79 14.05.93 Troisdorf
15:00,80 Smoydzin, Linda 79 14.05.93 Troisdorf

5000m

18:57,56min Hange, Eva Kristina 80 25.04.98 Köln
21:01,7 Schäfer, Jutta 63 04.09.85 Sankt Augustin

10km

43:39min Neißer-Deiters, Doris 59 16.07.04 Porz
45:16 Dörr, Uta 73 13.07.03 Kirchheim
52:08 Kluth, Ulla 68 19.08.06 Rheinbach

Halbmarathon

1:36:46std Neißer-Deiters, Doris 59 26.04.09 Bonn
01:38:24 Dörr, Uta 73 06.07.03 München

Marathon

3:29:37std Neißer-Deiters, Doris 59 12.09.04 Köln
3:54:55 Dörr, Uta 73 14.10.01 München
4:30:30 Hange, Eva-Kristina 80 06.04.03 Bonn

3000m Gehen

16:08,57min Nilewski, Maike 78 25.06.94 Remscheid
17:05,8 Hange, Eva Kristina 80 26.01.97 Dortmund
17:52,96 Merkel, Julia 70 15.01.94 Düsseldorf
18,38,99 Baudach, Daniela 77 28.01.96 Düsseldorf
19:50,8 Smoydzin, Linda 79 08.04.96 Castellon



5000m Gehen

32:13,36 Baudach, Daniela 77 09.06.96 Mönchengladbach

100m Hürden

14,14sec Lobinger, Babett 67 20.06.87 Rhede
13,8 Schulz, Stephanie 66 23.05.83 Kevelaer
14,0 Rothweiler, Deike 65 23.05.83 Kevelaer
15,00 Wiechert-Firk, Katrin 70 27.04.96 Mönchengladbach
15,06 Müller, Laetitia 87 01.07.09 Meckenheim
14,9 Meyer, Michaela 74 01.07.91 Bonn
15,16 Dörr, Uta 73 08.06.92 Sankt Augustin
15,1 Hess, Nicole 65 29.09.83 Sankt Augustin
15,64 Reinlein, Svenja 89 09.05.07 Meckenheim
15,5 Henn, Daniela 77 01.10.99 Meckenheim

400m Hürden

60,84sec Lobinger, Babett 67 03.07.88 Bonn
60,88 Müller, Laetitia 87 27.07.08 Recklinghausen
63,05 Rothweiler, Deike 65 03.06.84 Bonn
63,56 Ulmer, Felicitas 93 06.05.09 Meckenheim
63,85 Reinlein, Svenja 89 22.07.06 Wattenscheid
63,86 Dörr, Uta 73 18.06.92 Betzdorf
65,5 Schulz, Stephanie 66 01.10.83 Sankt Augustin
66,2 Henn, Daniela 77 06.05.98 Meckenheim
66,4 Amelung, Kerstin 68 01.10.83 Sankt Augustin
67,98 Hess, Nicole 65 05.06.83 Bonn
68,3 Einnatz, Elke 65 06.10.81 Meckenheim

4x100m

48,09sec Heil K. - Winter H. 01.07.00 Krefeld
Henn K. - Henn D.

48,43 Schulz S. - Rothweiler D. 03.07.83 Uerdingen
Amelung K. - Lobinger B.

48,82 Lobinger B. - Ahrend K. 08.06.91 Sankt Augustin
Dörr U. - Konstanty V.

48,83 Schulz S. - Rothweiler D. 18.09.82 Lage
Einnatz E. - Lobinger B.

48,92 Wiechert-Firk K. - Henn D. 10.05.97 Troisdorf
Dörr U. - Stühm C.

48,8 Henn K. - Winter H. 17.05.00 Meckenheim
Kurth S. - Henn D.

49,73 Konstanty V. - Mosa G. 15.05.93 Troisdorf
Ahrend K. -Lobinger B.

49,6 Rothweiler D. - Einnatz E. 24.05.81 Köln
Hess N. - Schulz

49,7 Limper A. - Barthel S. 21.09.85 Bonn
Amelung K. - Lobinger B.

50,20 Liebich K. - Reinlein M. 26.05.00 Troisdorf
Kurth P. - Winter P.



4x400m Staffel

3:57,99min Henn D. - Dörr U. 20.06.92 München
Konstanty V. - Pape C.

3:59,96 Backsmann M. - Martin C. 23.07.11 Kassel
Wehrmann C. - Ulmer F.

4:00,06 Ahrend K. - Mosa G. 20.05.93 Essen
Konstanty V. - Lobinger B.

4:01,81 Einnatz E. - Rothweiler D. 19.09.82 Lage
Schulz S. - Lobinger B.

4:03,62 Gehlen, C. - Dörr, U. 24.05.01 Meckenheim
Henn K. - Henn D.

4:05,34 Schlemminger E. Wermes T. 01.06.00 Wipperfürth
Henn K. - Kurth S.

4:05,56 Reinlein, S. - Paffenholz, M. 12.05.07 Olfen
Engels, V. - Bergerhausen, R.

4:06,20 Reinlein S. - Paffenholz M. 06.05.06 Koblenz
Wieck C. - Müller L.

4:08,91 Tarnowski E. - Schneider S. 20.05.93 Essen
Schmahl P. - Henn D.

4:09,13 Kurth S. - Henn K. 11.07.00 Köln
Gehlen C. - Berghäuser A.

3x800m

7:07,40min Hirschelmann A. 16.06.89 Bonn
Dörflinger D.
Mebold A.

7:24,64 Kurth S. 21.05.98 Aachen
Schlemminger E.
Forker J.

7:30,61 Schlemminger E. 29.05.99 Leverkusen
Kurth S.
Wermes T.

7:44,57 Nilewski M 20.05.93 Duisburg
Witte J.
Baudach D.

Hochsprung

1,78m Rothweiler, Deike 65 03.07.83 Uerdingen
1,77 Berghäuser, Angelika 78 09.05.98 Troisdorf
1,71 Wehrmann, Carlotta 93 05.06.11 Mönchengladbach
1,70 Offermann, Laura 92 07.06.09 Kevelaer
1,68 Lobinger, Babett 67 04.06.83 Bonn
1,66 Lobinger, Martina 45 21.09.85 Bonn
1,65 Barthel, Sabine 68 15.09.85 Meckenheim
1,64 Konstanty, Vera 73 16.05.92 Lohmar
1,63 Müller, Laetitia 87 01.06.09 Siegburg
1,61 Hess, Nicole 65 31.05.81 Schwabach
1,61 Stöber, Miriam 83 18.06.00 Bonn

Weitsprung



5,94m Schulz, Stephanie 66 02.07.83 Uerdingen
5,82 Lobinger, Babett 67 10.07.88 Rhede
5,75 Amelung, Kerstin 68 15.09.85 Meckenheim
5,60 Gsänger, Astrid 72 28.01.95 Dortmund
5,58 Rothweiler, Deike 65 21.05.83 Baunatal
5,53 Müller, Laetitia 87 28.07.10 Hirschaid
5,48 Stühm, Corinna 68 26.06.96 Meckenheim
5,45 Ulmer, Felicitas 93 31.08.08 Essen
5,41 Martin, Carolin 95 11.07.10 Aachen
5,40 Hess, Nicole 65 12.06.81 Troisdorf

Dreisprung
08.06.08 Krefeld-Uerdingen

11,26m Paffenholz, Michaela 90 22.06.91 Leverkusen
11,19 Lobinger, Babett 67 27.04.96 Mönchengladbach
10,90 Firk, Katrin 70 30.05.01 Meckenheim
10,56 Gehlen, Christiane 81 18.05.96 Meckenheim
10,53 Stühm, Corinna 68 10.05.97 Troisdorf
10,44 Berghäuser, Angelika 78 10.12.05 Köln
10,39 Müller, Laetitia 87 22.09.90 Meckenheim
10,22 Sculteus, Anke 70 06.05.09 Meckenheim
10,20 Wehrmann, Carlotta 93 01.06.94 Meckenheim
10,02 Mosa, Gabi 73

Stabhochsprung
06.05.98 Meckenheim

3,30m Schlemminger, Stefanie 80 13.07.97 Kevelaer
3,20 Firk, Katrin 70 15.06.05 Meckenheim
2,80 Müller, Laetitia 87 21.06.06 Meckenheim
2,75 Offermann, Laura 92 09.07.05 Aachen
2,70 Reinlein, Svenja 89 22.06.03 Kevelaer
2,40 Schukalla, Daniela 89 13.05.00 Troisdorf
2,35 Gehlen, Christiane 81 25.06.08 Meckenheim
2,35 Blöcker, Lena 92 08.06.05 Meckenheim
2,30 Hartung, Lena 92 30.05.02 Bonn
2,22 Dunkelberg, Hannah 87

Kugelstoßen
19.04.80 Rheinbach

12,98m Lobinger, Martina 45 03.06.87 Wiehl
12,88 Ziegelmeier, Anja 65 19.09.87 Düsseldorf
12,08 Lobinger, Babett 67 07.10.90 Mülheim
11,88 Scultetus, Anke 70 09.04.85 Castellon
11,75 Amelung, Kerstin 68 06.06.84 Sankt Augustin
11,31 Rothweiler, Deike 65 23.06.95 Meckenheim
10,82 Firk, Katrin 70 15.05.10 Bonn
10,68 Müller, Laetitia 87 18.06.85 Meckenheim
10,65 Barthel, Sabine 68 18.06.83 Düsseldorf
10,34 Schulz, Stephanie 65

Diskus
17.09.82 Meckenheim

48,50m Lobinger, Martina 45 28.05.87 Köln
44,22 Ziegelmeier, Anja 65 19.08.90 Lage



36,80 Scultetus, Anke 70 01.07.86 Meckenheim
33,70 von Ehren, Dagmar 69 28.06.86 Meckenheim
32,78 Lobinger, Babett 67 15.06.85 Troisdorf
32,24 Barthel, Sabine 68 26.05.95 Bonn
31,84 Firk, Katrin 70 08.05.77 Köln
31,00 Mattke, Angelika 54 17.06.00 Bonn
30,29 Henn, Katrin 81 30.06.82 Bonn
30,16 Einnatz, Elke 65

Speerwurf
18.06.85 Lage

50,40m Amelung, Kerstin 68 13.05.79 Troisdorf
47,86 Lobinger, Martina 45 07.09.03 Gengenbach
44,32 Meyer, Laura 87 10.07.88 Rhede
41,64 Lobinger, Babett 67 23.09.90 Meckenheim
39,14 Scultetus, Anke 70 19.05.07 Bonn
37,42 Müller, Laetitia 87 15.04.87 Castellon
36,50 Barthel, Sabine 68 05.09.98 Daun
36,12 Dörr, Uta 73 25.09.83 Sankt Augustin
35,90 Einnatz, Elke 65 07.08.98 Troisdorf
35,48 Henn, Katrin 81

Hammerwurf
13.10.91 Meckenheim

23,86m Lobinger, Martina 45 13.10.91 Meckenheim
17,56 Lobinger, Babett 67

Siebenkampf (100m H - Hoch - Kugel - 200m)
(Weit - Speer - 800m)

6./7.10.88 Rhede
5416Pkte Lobinger, Babett 67

14,58-1,66-11,26-25,42
5,82-41,64-2:24,76 4./5.06.83 Rhede

5262 Rothweiler, Deike 65 30./31.08.85 Hannover
5018 Amelung, Kerstin 68 14./15.05.83 St. Augustin
4937 Schulz, Stephanie 66 03./04.07.10 Lage
4819 Müller, Laetitia 87

(15,31sec. - 1,60m - 9,73m - 26,38sec.
5,29m - 34,62m - 2:21,57min.) 14./15.05.83 St. Augustin

4735 Hess, Nicole 65 13./14.06.86 Troisdorf
4642 Barthel, Sabine 68 27./28.06.92 Duisburg
4564 Dörr, Uta 73 24./25.09.83 St. Augustin
4396 Einnatz, Elke 65 04./05.07.86 Düsseldorf
4121 Mebold, Anke 71

Siebenkampf Mannschaft
14./15./05.83 St. Augustin

15371Pkte Rothweiler, D 5262 65
Lobinger, B 5172 67
Schulz, S 4937 66 17./18.05.85 Düsseldorf

14392 Lobinger, B 67
Amelung, K 68
Barthel, S 68 28./29.09.82 Hannover

14358 Lobinger, B 67
Rothweiler, D 65
Schulz, S 66 01./02.06.84 Düsseldorf



14002 Lobinger, B 67
Amelung, K 68
Barthel, S 68 16./17.07.?? Bonn

12884 Schulz, S 66
Einnatz, E 65
Hess, N 65 04./05.07.86 Düsseldorf

12100 Barthel, S 68
Mebold, A 71
Kotyrba, C 68 30.09/01.10.95 Meckenheim

11827 Lobinger, B 67
Henn, D 77
Dörr, U 73 02.03.05.87 Meckenheim

9992 Firk, K 70
Scultetus, A 70
Dörflinger, D 70 01./02.10.99 Meckenheim

9736 Henn, D 77
Berghäuser, A 78
Smoydzin, L 79 30.09/01.10.95 Meckenheim

9645 Firk, K 70
Stühm, C 68
Konstanty, Vera 73


