
Vereinsrekorde

Schülerinnen W15

75m

9,91sec Martin, Carolin 95 18. Mai 2008 Troisdorf
9,94 Henn, Daniela 77 11. Mai 1991 Bonn
10,01 Kastrau, Sina 92 16. Apr 2005 Königswinter

100m

12,54sec Lobinger, Babett 67 22. Aug 1982 Ahlen
12,55 Kastrau, Sina 92 21. Mai 2006 Wesel
12,55 Martin, Carolin 95 11. Jul 2010 Aachen

300m

40,23sec Ulmer, Felicitas 93 22. Jun 2008 Hagen
41,95 Christian, Leonie 85 17. Sep 2000 Troisdorf
41,99 Kastrau, Sina 92 02. Sep 2006 Meckenheim

800m

2:13,6min Mebold, Anke 71 15. Jul 1986 Wattenscheid
2:25,6 Fischer, Gabi 63 03. Jun 1978 Bonn
2:26,19 Hirschelmann, Astrid 71 31. Mai 1986 Bonn

2000m

7:33,16min Forker, Judith 81 26. Jun 1996 Meckenheim
7:43,39 Ulmer, Felicitas 93 19. Apr 2008 Bonn
7:49,2 Mebold, Anke 71 29. Sep 1984 Meckenheim

3000m

10:46,6min Mebold, Anke 71 03. Mai 1986 Sankt Augustin
12:00,53 Forker, Judith 81 17. Mai 1996 Meckenheim
12:30,0 Schäfer, Jutta 63 14. Okt 1978 Meckenheim

3000m Gehen

17:16,99min Nilewski, Maike 78 11. Sep 1993 Düsseldorf

80m Hürden

11,98sec Ulmer, Felicitas 93 07. Sep 2008 Aachen
12,14 Lobinger, Babett 67 31. Mai 1981 Schwabach
12,42 Müller, Laetitia 87 14. Jul 2002 Illertissen

300m Hürden

45,56sec Ulmer, Felicitas 93 07. Mai 2008 Meckenheim
47,01 Kastrau, Sina 92 07. Jun 2006 Meckenheim
48,78 Wehrmann, Carlotta 93 07. Mai 2008 Meckenheim



4x75m

39,30sec Stöber - Dupin 22. Aug 1999 Troisdorf
Kraft - Christian

39,42 Vitt - Kurth 30.05. 1998 Meckenheim
Reinlein - Kraft

40,95 Stöber - Dupin 14.06. 1998 Bonn
Ummenhofer - Liebich

4x100m

51,52sec Blöcker - Ulmer 19. Mai 2007 Bonn
Offermann - Kastrau

52,42 Cremerius - Offermann 13. Mai 2006 Bonn
Engels - Kastrau

53,00 Christian - Meyer 18. Mai 2002 Bonn
Dunkelberg - Müller

3x800m

7:46,86min Forker - Schlemminger - Henn 12. Jun 1996 Duisburg
8:16,08 Meyer - Christian - Reinlein 24. Mai 2001 Meckenheim

Hochsprung

1,65m Lobinger, Babett 67 08. Jul 1982 Düsseldorf
1,65m Wehrmann, Carlotta 93 25. Jun 2008 Meckenheim
1,64 Offermann, Laura 92 10. Jun 2007 Wesel

Stabhochsprung

2,75m Offermann, Laura 92 21. Jun 2006 Meckenheim
2,50 Reinlein, Svenja 89 22. Jun 2003 Kevelaer
2,42 Schlemminger, Stefanie 80 01. Okt 1995 Meckenheim

Weitsprung

5,61m Schulz, Stephanie 66 12. Jun 1981 Troisdorf
5,45 Ulmer, Felicitas 93 31. Aug 2008 Essen
5,41 Martin, Carolin 95 11. Jul 2010 Aachen

Dreisprung

10,27m Paffenholz, Michaela 90 10. Dez 2005 Köln
9,96 Engels, Victoria 91 11. Jun 2006 Essen
9,12 Schukalla, Daniela 89 15. Sep 2004 Meckenheim

Kugelstoßen

11,05m Müller, Carolin 66 06. Sep 1980 Düsseldorf
10,95 Jordan, Marion 69 17. Sep 1983 Fulda
10,60 Meyer, Laura 87 30. Mai 2002 Bonn

Ballwurf



55,0m Sax, Pauline 97 29. Mai 2010 Meckenheim
51,5 Henn, Katrin 81 15. Jun 1994 Meckenheim
50,0 Reinlein, Svenja 89 24. Apr 2004 Königswinter

Diskuswurf

31,76m Lobinger, Babett 67 22. Aug 1982 Ahlen
30,96 Henn, Katrin 81 22. Sep 1996 Troisdorf
29,99 Meyer, Laura 87 20. Jul 2002 Aachen

Speerwurf

44,34m Amelung, Kerstin 68 10. Jul 1983 Kreuztal
37,24 Henn, Katrin 81 13. Jul 1996 Koblenz
34,62 Lobinger, Babett 67 03. Okt 1982 Meckenheim

Vierkampf

2080 Punkte Ulmer, Felicitas 93 24. Aug 2008 Königswinter
(12,78sec - 5,26m - 1,50m - 8,64m)

2043 Martin, Carolin 95 27. Jun 2010 Troisdorf
(12,86sec. - 5,17m - 1,46m - 8,75m)

1973 Offermann, Laura 92 02. Sep 2007 Bonn
(14,05sec - 4,68m - 1,62m - 8,45m)

Vierkampf-Mannschaft

8531 Punkte Reinlein - Vitt - Ummenhofer 23. Mai 1998 Essen
Stöber - Honnens

8474 Müller - Dunkelberg - Meyer 02. Sep 2001 Königswinter
Otten - Loth

8317 Müller - Loth - Wallrath 15. Sep 2002 Königswinter
Hiesinger - Christian

Siebenkampf

3381Punkte Müller, Laetitia 87 05./06. Okt 2002 Meckenheim
3338 Reinlein, Svenja 89 02./03. Okt 2004 Meckenheim

(12,92sec - 1,39m - 8,81m - 14,26sec
4,55m - 29,85m - 2:34,85min)

3274 Engels, Victoria 91 20./21. Mai 2006 Wesel
(12,73sec - 1,36m - 7,43m - 13,59sec
4,96m - 23,89m - 2:42,33min)

Siebenkampf-Mannschaft

9747Punkte Müller - Dunkelberg - Reinlein 05./06. Okt 2002 Meckenheim
9501 Paffenholz - Engels - Offermann 21./22. Mai 2005 Wesel
9425 Kastrau - Wehrmann - Engels 23./24. Sep 2006 Meckenheim

Blockmehrkampf Wurf

2468 Punkte Kastrau, Sina 92 21. Mai 2006 Wesel
(12,55sec w - 12,87sec - 4,97m - 8,44m - 19,03m)

2397 Müller, Laetitia 87 13. Apr 2002 Königswinter
2353 Dunkelberg, Hannah 87 13. Apr 2002 Königswinter



Blockmehrkampf Lauf

2570 Punkte Reinlein, Svenja 89 24. Apr 2004 Königswinter
(13,1sec - 12,2sec - 4,47m - 50,0m - 7:59,8min)

2521 Müller, Laetitia 87 20. Apr 2002 Königswinter
2484 Ulmer, Felicitas 93 19. Apr 2008 Bonn

(13,24sec - 12,75sec - 4,59m - 34,5m - 7:43,39min)

Blockmehrkampf Sprint/Sprung

2751 Punkte Ulmer, Felicitas 93 15. Jun 2008 Wesel
(12,80sec - 12,15sec - 5,32m - 1,52m - 28,49m)

2643 Müller, Laetitia 87 14. Jul 2002 Illertissen
2545 Offermann, Laura 92 10. Jun 2007 Wesel

(13,72sec - 12,70sec - 4,73m - 1,64m - 19,08m)
2545 Wehrmann, Carlotta 93 03. Mai 2008 Bonn

(13,88sec - 13,38sec - 5,06m - 1,58m - 24,00m)

Blockmehrkampf-Mannschaft

10936 Punkte Offermann - Kastrau - Wehrmann 10. Jun 2007 Wesel
Ulmer - Gerhard

10707 Engels - Offermann - Blöcker 29. Apr 2006 Bonn
Cremerius - Gerhard


